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Tento navod k pouziti si peclivé prostudujte. Dodrzujte vystraz-
né a bezpecnostni pokyny. Navod k pouziti uschovejte pro poz-
déjsi pouziti. Zajistéte, aby navod k pouziti byl pristupny jinym
uzivateltim. PFi pfedani pfistroje predejte i tento navod k pouziti.
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Pro¢ pouzivat lampu s dennim svétlem?

Kdyz na podzim citelné ubude mnozstvi sluneénich paprskd a lidé se v zimnich mésicich vice zdrzuji ve
vnitfnich prostorach, mlze dojit k pocitim nedostatku svétla. Tento jev se ¢asto oznaduije jako ,,zimni de-
prese”. Symptomy mohou byt rozmanité:

¢ Nevyrovnanost e Zvy$ena potieba spanku
¢ Sklicend nalada ¢ Nechutenstvi
¢ Pocit bez energie e Poruchy koncentrace

¢ \/Seobecny pocit nepohody

PFi¢inou vyskytu téchto symptomd je skutecnost, Ze svétlo, pfedevsim sluneéni, je Zivotné dlleZité a pfimo
ovliviuje lidské télo. Slunecni svétlo nepfimo fidi produkci melatoninu, ktery se dostava do krve jen za tmy.
Tento hormon fika télu, Ze je Cas jit spat. V mésicich s nedostatkem sluneéniho zareni proto dochazi ke
zvy$ené produkci melatoninu. Z tohoto diivodu se ndm obtiznéji vstava, protoZe télesné funkce jsou utlu-
mené. Pokud pouzijete lampu s dennim svétlem bezprostfedné po rannim probuzeni, tedy co nej¢asnéji,
mUzZe byt produkce melatoninu ukoncena, coz prispéje k pozitivnimu obratu nalady.

Pfi nedostatku svétla je navic omezena produkce serotoninu, hormonu $tésti, ktery ma vyrazny vliv na nasi
dusevni pohodu. P¥i terapii svétlem se tedy jedna o kvantitativni zmény hormont a signalnich latek v moz-
ku, které mohou ovliviiovat nasi aktivitu, pocity a dobrou naladu. Lampy s dennim svétlem mohou vytvaret
vhodnou nahradu za pfirodni sluneéni svétlo a plsobit proti takové hormonalni nerovnovaze.

V lékarské oblasti se lampy s dennim svétlem pouzivaji v terapii svétlem pfi jeho nedostatku. Lampy s den-
nim svétlem simuluji denni svétlo pfes 10 000 luxd. Toto svétlo mize plisobit na lidské télo a Ize ho pouZit
jako 1é¢bu &i prevenci. Normalni elektrické svétlo neplsobi na rovnovahu hormonl dostate¢né. Nebot
i v dobfe osvétlené kancelafi ¢ini intenzita osvétleni napiiklad jen 500 luxd.



1.

SVETLENi SYMBOLU

Na pfistroji, v ndvodu k pouZiti, na obalu a typovém Stitku pfistroje jsou pouzity nasledujici symboly:

A

VAROVANI
Varovné upozornéni na nebezpeci pora-
néni nebo riziko ohroZeni zdravi

c €0123

Oznaceni CE
Tento vyrobek splfuje poZadavky plat-
nych evropskych a narodnich smérnic.

POZOR
Bezpecénostni upozornéni na mozné
poskozeni zafizeni/pfisluSenstvi

Storage

&,

Pripustna teplota a vihkost vzduchu pfi
skladovani

Informace o vyrobku P | PEpustna provozni teplota a vihkost
Upozornéni na dileZité informace vzduchu
Ochrana pred vniknutim pevnych
Dodr3ui navod IP21 |cizich téles o prdméru 12,5 mm a vét-
odrzuj navod Sich a pred svisle kapajici vodou
Pred zahajenim prace a/nebo obsluhy Ochrana proti vniknuti cizich téles
Hstroit Hooni Si Dfette na rana ‘
pristroju nebo zafizeni si pfectéte navod IP24 |0 priméru 12,5 mm a vétsich a prot
stfikajici vodé ze véech smérd.
Vyrobce Sériové Cislo
Pristroj tfidy ochrany Il

Pristroj ma dvojnasobnou ochrannou
izolaci a odpovidéa tak ochranné tridé 2

Obal zlikvidujte s ohledem na Zivotni
prostredi

Zapnout/Vypnout

Znacka pro identifikaci obalového
materialu.

A = zkratka materiélu,

B = ¢islo materialu:

1-7 = plasty, 20-22 = papir a lepenka

B

Zdravotnicky prostredek

Pouze pro pouziti v uzavienych
prostorach

E Cislo vyrobku Autorizovany zastupce v Evropské unii
Produkt a soucasti obalu roztfidte
Datum vyroby a zlikvidujte je v souladu s mistnimi

predpisy.

&)

2]

Omezeni tlaku vzduchu

Symbol dovozce

A
®
S
=
[l
©
D)
FeF]
a
Z

Likvidace podle smérnice o odpadnich
elektrickych a elektronickych zafizenich
(OEEZ)

Unique Device Identifier (UDI)
Identifikator pro jednoznaénou identifi-
kaci vyrobku

,_
o
—_

Oznaceni Sarze

g @oin & ok

Stejnosmérny proud
Pfistroj je vhodny pouze pro stej-
nosmérny proud

(2]
=

Svycarsky zplnomocnény zastupce




2.

UCEL POUZITI

Ugel
Lampa s dennim svétlem je uréena pro kompenzaci U¢inkd nedostatku denniho svétla, zejména slune¢niho
svétla, a pro zmirnéni afektivnich poruch v zimé, kolisani nalady a poruch spanku.

Skupina pouzivani
Pro dospélé a déti od 3 let.

Cilova skupina
Pro poutZiti pfistroje nejsou nutné zadné specifické znalosti ani odborna zpUsobilost. Pacient mlZze pistroj
pouzivat sdm, s vyjimkou pacientd, ktefi potfebuiji specialni pomoc.

Indikace
Pfistroj simuluje denni svétlo pro dlevu od sezénnich poruch nebo poruch nalady.

3.

VAROVNE A BEZPECNOSTNi POKYNY

AVARovANl’

Lampa s dennim svétlem je ur€ena pouze k ozafovani lidského téla.

Pfed pouzitim se ujistéte, zda pfistroj a jeho pfisluSenstvi nevykazuji zadna viditelnd poskozeni a zda
jsou odstranény veskeré obaly. V pfipadé pochybnosti pfistroj nepouzivejte a obratte se na prodejce
nebo zakaznicky servis. Adresy servisnich stfedisek jsou uvedeny v ndvodu.

Dbejte také na bezpe¢né umisténi lampy s dennim svétlem.

Pristroj se smi pfipojit pouze k sitovému napéti, které je uvedeno na vyrobnim Stitku.

Nevkladejte pfistroj do vody a nepouzivejte ho ve vihkych prostorach.

Lampu s dennim svétlem nepouzivejte u zvirat!

Pristroj nepouzivejte, pokud pacient uziva fotosensibilizujici I€ky nebo bylinky.

Obalovy material nenechaveijte v dosahu déti (nebezpeéi uduseni!).

Pokud je pfistroj zahraty, nesmite ho zakryvat nebo vkladat do obalu k uschovani.

Vzdy nez se budete chtit dotknout pfistroje, vytahnéte adaptér ze zasuvky a nechte pfistroj zchladit.
Pristroje v zapnutém stavu se nedotykejte vihkyma rukama; na pistroj nesmi stfikat voda. Pfistroj md-
Zete pouzivat jen tehdy, pokud je UpIné suchy.

Davejte pozor na to, abyste sitovy adaptér zapojovali a vypojovali a dotykali se vypinace jen suchyma
rukama.

Chrante sitovy kabel pfed kontaktem s horkymi objekty a pfed otevienym ohném.

Chrante pfistroj pfed silnymi narazy.

Sitovy adaptér nevytahujte ze zasuvky za sitovy kabel.

Pristroj nepouzivejte, jestlize vykazuje zdvady nebo fadné nefunguije. V takovém pfipadé se ihned ob-
ratte na zakaznicky servis.

Jestlize dojde k poSkozeni napajeciho kabelu u tohoto pfistroje, musite ho odstranit. Pokud ho nelze
vyjmout, musite zlikvidovat pfistroj.

Odpojeni od elektrické sité je zajisténo pouze v pfipadé, Ze je sitovy adaptér vytazen ze zasuvky.
Pristroj nepouZivejte v pfitomnosti hotlavych smési narkotizaénich plynt a vzduchu, kysliku nebo oxidu
dusnatého.

Zapnuty pfistroj nenechavejte bez dozoru, abyste pfedesli nebezpedi pozaru nebo popaleni.

Tento pfistroj neni urCen pro déti do 3 let. Déti mladsi 3 let by mély byt pod dozorem, aby si s pfistrojem
nehraly, hrozi nebezpedi poZaru nebo popaleni.



Neni-li zasuvka, do které je pfistroj pfipojen, spravné zapojena, bude zastréka pfistroje horka. Zajis-
téte, aby byl pfistroj pfipojen do spravné nainstalované zasuvky, aby se zabranilo nebezpeci pozéru
a popaleni.

A POZOR

Nevystavuijte pfistroj silnym otfestim, abyste lampu neposkodili.

U tohoto pristroje neni tfeba provadét zadnou kalibraci, preventivni kontrolu ani udrzbu.

Pfistroj nesmite sami opravovat. Neobsahuje zadné soucasti, které byste mohli opravovat.

U pfistroje neménte nic bez souhlasu vyrobce.

Jestlize by byl pfistroj zménén, musi byt provedeny fadné testy a kontroly , které by zajistily bezpeCnost
pii dal$im pouzivani pfistroje.

Kabel uchovavejte mimo dosah malych déti, aby se do kabelu nezamotaly nebo se s nim neuskrtily.
Pfistroj je ur€en k tomu, aby ho obsluhoval pacient. Pfistroj a jeho pfislusenstvi se musi pouzivat v sou-
ladu s timto navodem.

Obecné pokyny

A VAROVANI

¢ Tento pfistroj nesmi pouzivat osoby s tézkymi depresemi nebo se snizenymi fyzickymi, smyslovymi ¢i
du$evnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti a znalosti.

U lidi s onemocnénim sitnice a u diabetik{ by mélo byt pfed zahajenim pouzivani denniho svétla pro-
vedeno vySetfeni u o¢niho lékare.

Nepouzivejte, mate-li néjaké oéni choroby, napft. pfi $edém nebo zeleném zékalu, onemocnéni zrako-
vého nervu obecné a pfi zanétu sklivce.

Nepouzivejte pfi nedavné operaci oci nebo pfi diagnostikovaném o¢nim onemocnéni, kdy vam |ékaf
doporucil vyhnout se jasnému svétlu.

Pokud jste precitlivéli na svétlo nebo trpite navaly migrény, méli byste se pfed pouzitim lampy s dennim
svétlem poradit s Iékarem.

Tézké pripady sezdnni deprese by mély byt v kazdém pfipadé peclivé sledovany lékafem.
Nepouzivejte u bezmocnych osob, déti do 3 let nebo u osob se sniZenou citlivosti na teplo (osoby
s onemocnénim projevujicim se zménami na k{zi).

PFi uzivani 1ékQ, napt. analgetik, 1ékd na snizovani krevniho tlaku a antidepresiv, byste se méli pred
pouzitim lampy s dennim svétlem poradit s |ékafem.

Pfi zdravotnich problémech jakéhokoliv druhu se obratte na svého praktického Iékare!

Pfed pouzitim pfistroje odstrante veSkery obalovy material.

Osvétlovaci prostfedky jsou ze zaruky vylouceny.

Pokud byl pristroj uloZzen ve skladu nebo prepraven z jiného mista, nechejte ho pred pouzitim lezet
minimalné dvé hodiny pfi pokojové teploté.

Sitovy adaptér je soucasti zdravotnického elektrického pfistroje.

Zkontrolujte, zda se po zapnuti neobjevuji svetelné zablesky, tmava mista/stiny a jiné anomalie. Pokud
dojde k odchylce, obratte se na zakaznickou linku.

Pacient se béhem pouzivani tohoto pfistroje nesmi podrobovat vySetieni MRI.

VSechny zavazné udalosti, k nimZ dojde v souvislosti s timto pfistrojem, oznamte prosim pfislu$nému
mistnimu Ufadu a vyrobci nebo Evropskému zplnomocnénci (EC REP) kontaktniho mista vigilance:
https://EC.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts

PRC je zkratka pro Cinskou lidovou republiku.



Pokyny k opravam

A POZOR

e Pristroj nesmite otvirat. Nepokousejte se nikdy opravovat pristroj sami. Mohlo by dojit k zavaznym
poranénim. V pfipadé nedodrzeni téchto pokynl zéruka zanika.
¢ S opravami se obracejte na zakaznicky servis nebo autorizovaného prodejce.

4. OBSAH BALENI

Zkontrolujte, zda je obsah baleni uloZzen v neporuseném obalu a zda je kompletni. Pfed pouzitim se ujis-
téte, zda pfistroj a jeho pfislusenstvi nevykazuji Zadna viditelna poskozeni a zda jsou odstranény veskeré
obaly. V pfipadé pochybnosti pfistroj nepouzivejte a obratte se na prodejce nebo zakaznicky servis. Adresy
servisnich stfedisek jsou uvedeny v ndvodu.

¢ 1 lampa s dennim svétlem

¢ 1 stojanek

¢ 1 tento navod k pouZiti

e 1 sitovy adaptér

5. POPIS PRISTROJE

Prislusné nakresy jsou zobrazeny na strané 2.

[1] Stinitko [4] Pfipojka sitového adaptéru
[2] Kryt zadni strany (5] Vypina¢
[3] Stojanek [6] Nastaveni dasovade

6. UVEDENI DO PROVOZU

Vlyjméte pfistroj z fdlie. Zkontrolujte, zda nedoSlo k poSkozeni nebo zavadé pfistroje. Jestlize u pfistroje
zjistite poSkozeni nebo zévadu, nepouZivejte ho a obratte se na zakaznicky servis nebo na svého doda-
vatele.

Zastréeni stojanku
Na zadni strané krytu zastréte stojanek [3] do krytu.

Instalace

Postavte pfistroj na rovnou plochu. Pfistroj by mél byt umistén tak, aby vzdalenost k uZivateli byla mezi 25
cm a 45 cm. V této vzdalenosti je lampa nejucinngjsi.

Pripojeni k siti
¢ Lampa s dennim svétlem se smi pouZzivat pouze se zde popsanym sitovym adaptérem, aby se zabra-
nilo pfipadnému poskozeni pfistroje.
e Sitovy adaptér zapojte do pfislusné pfipojky na zadni strané lampy s dennim svétlem. Sitovy adaptér
se smi pfipojovat pouze k sitovému napéti uvedenému na vyrobnim Stitku.
¢ Po pouziti lampy s dennim svétlem nejdfive vytahnéte sitovy adaptér ze zasuvky a poté z pfistroje.

@Upozornénl’

Dbejte na to, aby se zasuvka nachézela v blizkosti umisténi pfistroje.
Sitovy kabel vedte tak, aby o néj nikdo nemohl zakopnout.



7. POUZITI

1 | Zasunite sitovy adaptér do pripojky

2 | Zapnuti lampy s dennim svétlem

Lampa s dennim svétlem se zapina stisknutim vypinage [5] na 2 sekundy. Pi dalsim zapnuti se
lampa rozsviti s timto ulozenym stupném jasu a délkou stimulace.

3 | LED dioda/¢asovac

Lampa s dennim svétlem TL 85 ukazuje aktuaini dobu aplikace pomoci 4 LED diod. Délka stimu-
lace se mlize nastavit v 4 rdznych stupnich.

Pfi prvnim zapnuti lampy neni funkce ¢asovacCe aktivovana. Lampa nyni sviti tak dlouho, dokud
ji nevypnete nebo nenastavite dobu aplikace (€asova¢ = 0 min). Pro nastaveni ¢asovace zvolte
kratkym stisknutim vypinace (5] pozadovany stupef 1 — 4. Pfi zvoleni stupné 1 se nastavi doba
aplikace v délce 30 minut. V tabulce jsou uvedeny hodnoty pro dalsi stupné.

Délka stimulace Stupen (pocet sviticich LED diod)
30 minut 1
60 minut 2
90 minut 3
120 minut 4

Po uplynuti uvedené doby aplikace se lampa automaticky vypne, pfi¢emz rovnomérné ztmavne.
Pro deaktivaci funkce ¢asovace stisknéte vypinac [5] tak ¢asto, a7 LED dioda zhasne.

4 | Radost ze svétla

Posadte se co nejblize k lampé, do vzdalenosti mezi 25 cm a 45 cm. Béhem aplikace mizete vy-
konavat obvyklé Ginnosti. MiZete si Cist, psat, telefonovat atd.
o Cas od &asu se kratce podivejte pfimo do svétla, nebot vnimani, popf. éinky jsou spojeny
s oCima/sitnici.
e Lampu s dennim svétlem mlZete pouzivat tak Casto, jak chcete. Aplikace je véak nejucinngjsi,
kdyZ provadite terapii svétlem v pfedepsanych ¢asech minimalné 7 dni po sobé.
¢ Nejefektivnéjsi denni doba pro aplikaci je mezi 6. hodinou ranni a 8. hodinou vecéerni
a doporucuje se provadét 2 hodiny denné.
¢ Presto se béhem pouzivani nedivejte po celou dobu pfimo do svétla, mohlo by dojit k podraz-
déni sitnice.
e ZacCnéte kratkym ozafovanim, béhem tydne intervaly prodluzujte.

(DUpozornéni

Pfi prvnim pouziti se mohou objevit bolesti o¢i nebo hlavy, které pfi pokraCovani terapie ustoupi,
protoZe si nervovy systém zvykne na nové podnéty.

5 | Na co byste si méli davat pozor

Doporucena vzdalenost pfi pouzivani této lampy je 25 cm - 45 cm od obliceje.
Doba pouzivani zavisi na vzdalenosti:

Lux | Vzdalenost Délka pouziti
10.000 | cca25cm 0,5 hodiny

5.000 | cca35cm 1 hodiny

2.500 | cca4bcm 2 hodiny

V zésadé plati:
Cim blize ke zdroji svétla, tim kratsi je doba pouZziti.




6 | Mimoradné svétla

Tato Zarovka s dennim svétlem je mimoradné svétla (14 000 lux( ve vzdalenosti cca 20 cm).

7 | Radost ze svétla v delSim ¢asovém useku

PouZivejte lampu opakované v ro¢nich obdobich s nedostatkem svétla minimalné 7 dn za sebou,
popf. i déle, podle individudlnich potfeb. Lampu byste méli pfednostné pouZivat v rannich hodinéch.
8 | Vypnuti lampy s dennim svétlem

Lampa s dennim svétlem se vypina stisknutim vypinace [5] na 2 sekundy. LED diody zhasnou.
Viytahnéte sitovy adaptér ze zasuvky.

A POZOR

Lampa se pfi pouzivani zahfiva. Nechejte lampu dostate¢né dlouhou dobu chladnout, nez ji ukli-
dite a/nebo zabalite!

8. CISTENI A UDRZBA
Pristroj by se mél po urcité dobé pouzivani oCistit.

A POZOR

¢ Dbejte na to, aby se do vnitini ¢asti pfistroje nedostala vodal
Pfed kazdym ¢isténim musi byt pfistroj vypnuty, odpojeny od elektrické sité a vychladly.

e Pistroj neumyvejte v mycce na nadobi! K Cisténi pouzivejte lehce navihéenou utérku.

¢ Nepouzivejte Zadné abrazivni Cistici prostfedky a nikdy pfistroj neumyvejte pod vodou.
Pristroje v zapnutém stavu se nedotykejte vihkyma rukama; na pfistroj nesmi stfikat voda. Pfistroj
mUZete pouZivat jen tehdy, pokud je UpIné suchy.

Skladovani

Jestlize pristroj nebudete delSi dobu pouzivat, odpojte ho od sité a uschovejte na suchém misté mimo
dosah déti.
Dodrzujte podminky pro skladovani uvedené v kapitole ,Technické Udaje”.

9. PRISLUSENSTViI A NAHRADNI DiLY

PrisluSenstvi a ndhradni dily naleznete na internetovych strankach www.beurer.com nebo kontaktujte pfi-
sludny servis ve své zemi (podle adres servisnich stiedisek). Kromé toho mlZzete pfislugenstvi a nahradni
dily zakoupit ve specializovanych prodejnach.

10. CO DELAT V PRIPADE PROBLEMU?

Problém Mozna pricina Odstranéni
Pristroj nesviti | vypinag [5] je vypnuty Zapnéte vypinac.
Zadny proud Zapojte spravné napdjeci adaptér.

Napajeci adaptér je vadny. Obratte se na
zakaznicky servis nebo svého prodejce.
Zivotnost diod LED byla prekroéena. |S opravami se obracejte na zakaznicky servis
Diody LED jsou vadné nebo autorizovaného prodejce.

Zadny proud




11. LIKVIDACE

V zajmu ochrany Zivotniho prostredi nelze pfistroj po ukonéeni jeho Zivotnosti likvidovat spolu
s domacim odpadem. Likvidace se musi provést prostfednictvim pfislusnych sbérnych mist ve Ef
vasi zemi. Dodrzujte mistni predpisy pro likvidaci materidll. Pfistroj zlikvidujte podle smérnice EU

o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ). Pokud se chcete na néco zeptat,
obratte se na pfislusny obecni Ufad, ktery ma likvidaci na starosti. Adresy mist zpétného odbéru
odpadnich zafizeni vam poskytnou napf. mistni organy statni spravy, mistni podniky zabyvajici se likvidaci
odpadu nebo prodejce pfistroje.

Komponenta Likvidace Fotografie

Zafizeni Komponenty jsou vyrobeny prevazné z PC a ABS
a v8echny komponenty jsou v souladu s RoHS
a REACH a Ize je bezpecné zlikvidovat.

Sitovy adaptér | Adaptér obsahuje predevsim plastové a elek- W
tronické komponenty, které jsou v souladu se

smérnicemi RoHS a REACH a které Ize bezpe¢né
likvidovat. @

Prislusenstvi Komponenty jsou vyrobeny prevazné z PC.
V&echny komponenty jsou v souladu se smérni-
cemi RoHS a REACH a Ize je bezpe¢né zlikvido-
vat.

12. TECHNICKE UDAJE

Typ GCE504

Model €. TL85

Rozméry (D x Sx V) 30x23,5x45,2cm

Hmotnost cca1340¢g

Osvétlovaci téleso LED diody

Viykon max. 60 W

CRI min. 90

Intenzita osvétleni 10.000 luxt (vzdalenost: cca 25 cm)
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Zéareni

Zafivy tok mimo viditelny rozsah (infradervené a UV zareni) je tak

maly, Ze je pro oko i kiZi nezavadny.

Provozni podminky

+0 °C az +35 °C, relativni vihkost vzduchu 15-90 %,

vnéjsi tlak 700 - 1 060 hPa

Pfepravni a skladovaci podminky

-20°C az +60°C, relativni vihkost vzduchu 15-90 %,

vngjsi tlak 700 - 1 060 hPa

Klasifikace produktu

Trida ochrany II, IP21

PrisluSenstvi

Sitovy adaptér, navod k pouziti, stojanek

Barevna teplota diod LED

6500K +/-400 Kelvin

Mez kratké vinové délky 460 - 670 nm
Maximalni svételny vykon 5227 W/ m?
Ocekavana zivotnost pfistroje 10 000 hodin

Maximalni zarivy tok pristroje TL 85

Zarivy tok Skupina nebezpeéi podle | Maximalni hodnota
klasifikace normy IEC 62471

Euva: Oko UV-A VoIn& skupina 4.393e-5

ES: Aktinické poskozeni kiize a o¢i | Volna skupina 2.794e-6

UV zafenim

EIR: Infraervené zareni — limitni Volna skupina 4.631e-1
hodnoty expozice pro o¢

LIR: Retinalné termicky Volna skupina 1.491e-1
(slabé vizualni podrazdéni)

LB: Modré svétlo Volna skupina 7.057e0

LR: Retinalné termicky VoIna skupina 9.327ef

Technické zmény vyhrazeny.

Sériové Cislo se nachazi na pfistroji nebo v pfihradce na baterie.

Jas: 10.000 Ix (Tento udaj o intenzité osvétleni slouzi vyhradné pro informacni Ucely. Podle normy

IEC 60601-2-83 je tento svételny zdroj klasifikovan jako volna skupina.)

Poznamky k elektromagnetické kompatibilité

Tento pfistroj odpovida nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2017/745 o zdravotnickych
prostfedich a evropské normé EN 60601-1-2 (shoda s CISPR 11, IEC 61000-3-2, IEC 61000-4-2,
IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, IEC 61000-4-5, IEC 61000-4-6, IEC 61000-4-11, IEC 61000-4-8,
IEC 61000-4-11) a podIéha specialnim bezpe&nostnim opatfenim z hlediska elektromagnetické kompati-

bility.

e Pristroj je vhodny pro pouZiti ve v§ech prostredich, ktera jsou uvedena v tomto navodu k pouZiti, véetné

domaciho prostedi.
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e Pristroj Ize pii vyskytu elektromagnetickych poruchovych veli€in pouzivat podle okolnosti jen v ome-
zené mife. V dUsledku toho se mohou napfiklad objevit chybova hlaseni nebo mize dojit k vypadku
displeje/pristroje.

¢ NepouZivejte pfistroj v bezprostiedni blizkosti jinych pfistrojl nebo s pfistroji naskladanymi na sobé,
nebot by mohlo dojit k chybné funkci. Pokud by v§ak bylo pouziti ve vy$e uvedené podobé nutné, méli
byste tento pfistroj i ostatni pfistroje sledovat a presvédCit se, ze pracuji spravné.

e Pouzivani jiného pfislusenstvi, nez které uréil nebo poskytl vyrobce tohoto pistroje, mize mit za na-
sledek zvySené rusivé elektromagnetické zafeni nebo sniZzenou elektromagnetickou odolnost pfistroje
a zpUsobit chybnou funkci.

¢ Nerespektovani téchto pokynd mizZe zplsobit omezeni vykonu pfistroje.

Sitovy adaptér
Model €. LXCP62 (1l)-240
Vstup 100-240V ~ 50/60 Hz; 1,5 A Max.
Vystup 24V DC, 2,5 A, pouze ve spojeni s pfistrojem GCE 504
Ochrana Pristroj ma dvojnasobnou ochrannou izolaci.
A CaS Polarita pfipojky stejnosmérného napéti
Klasifikace IP 21, tfida ochrany I
13. ZARUKA

Vice informaci o zaruce a zaruénich podminkéach naleznete v prilozeném zaruénim listu.

Upozornéni na hlaseni incidentu

Pro uzivatele / pacienty v Evropské unii a identickych regulacnich systémech plati nafizeni o zdravotnic-
kych prostfedcich (EU) 2017/745: Pokud by béhem pouzivani vyrobku nebo zakladé jeho pouZivani doslo
k néjaké zavazné udalosti, oznamte to vyrobci a/nebo jeho zplnomocnénému zastupci a pfisluSnému vni-
trostatnimu organu &lenského statu, ve kterém se uZivatel/pacient nachazi.
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SLOVENSKY

Pozorne si precitajte tento navod na pouzitie. Starostlivo si pre-
cCitajte vystrazné a bezpecnostné upozornenia. Tento navod na
pouzitie si ponechajte na neskorsie pouzitie. Navod na pouzi-
tie spristupnite inym pouzivatelom. Pri postupeni pristroja odo-
vzdajte aj navod na pouzitie.

Obsah

1. Vysvetlenie symbolov.........ccccecveveieneieniennns 14 8. Cistenie a Starosthivost ...........coc.covvveerrerenenn.

2. UBEl POUZILIA..... oo s s 15 9. PrisluSenstvo a nahradné diely

3. Vystrazné a bezpeénostné upozornenia......... 15 10. Co robit, ak sa vyskytnt problémy?............. 20
4. Obsah balenia ........cccoeerrereiinineeerreenes 17 11, LIKVIdACIA. ....veeeereeierc e

5. Popis pristroja...........ccce..... ...17  12. Technické udaje

6. Uvedenie do prevadzky w17 180 ZArUKA e

7. POUZIEIE .o 18

Preco pouzivat plnospektralne svetlo?

Ked sa poéas jesene vyrazne skrati dizka sine&ného svitu a ludia stravia v zimnych mesiacoch viac ¢asu
v interiéri, moze to viest k priznakom nedostatku svetla. Tieto sa ¢asto oznacuju ako ,zimna depresia“.
Symptédmy mo6zu byt rozmanité:

e Du$evna nevyrovnanost e Zvy$ena potreba spanku
e Stiesnena nalada ¢ Nechut do jedla
¢ Nedostatok energie a apatia e Poruchy koncentracie

¢ V/Seobecna nevolnost

Pricinou tychto priznakov je skuto¢nost, ze svetlo, Specidlne sinecné svetlo, je zivotne dblezité a priamo
pdsobi na ludské telo. Sine¢né svetlo nepriamo riadi produkciu melatoninu, ktory sa uvolfiuje do krvi len
v tme. Tento hormén ukazuje telu, Ze je Cas ist spat. V mesiacoch s malym mnoZstvom sine¢ného svetla
je preto zvySena produkcia melatoninu. TazSie sa vstava, pretoze telesné funkcie su vypnuté. Ak sa pl-
nospektralna ziarovka pouziva bezprostredne po rannom prebudeni, teda €o najskér, produkcia melatoni-
nu sa moze zastavit, takze méze dojst k pozitivnej zmene nalady.

Navy$e nedostatok svetla brani produkcii hormonu Stastia serotoninu, ktory vyrazne ovplyviuje nasu ,,po-
hodu®“. Pri pouziti svetla teda ide o kvantitativne zmeny horménov a signalnych molekul v mozgu, ktoré
mo&Zzu ovplyvnit nadu Uroven aktivity, nase pocity a naSu pohodu. Na potlaéenie takejto hormonalnej nerov-
novahy mézu pinospektralne Ziarovky poskytnut vhodnu ndhradu za prirodzené sine¢né svetlo.

V lekarskej oblasti su plnospektrélne ziarovky pouzivané pri svetelnej terapii proti priznakom mierneho
nedostatku svetla. Plnospektralne Ziarovky simuluju denné svetlo nad 10 000 luxov. Toto svetlo méze
posobit na ludské telo a moze byt pouzité lieCebne alebo preventivne. Normalne elektrické svetlo naproti
tomu nestaci na ovplyvnenie endokrinného systému. Napriklad v dobre osvetlenej kanceldrii je intenzita
osvetlenia len 500 luxov.
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1. VYSVETLENIE SYMBOLOV

Na pristroji, v ndvode na pouZitie, na obale a na typovom Stitku pristroja sa pouZivaju nasledovné symboly:

VYSTRAHA

Vystrazné upozornenie poukazujuce na C €
nebezpecenstvo zranenia alebo ohroze- 0123
nie vasho zdravia

Znacka CE )
Tento vyrobok splfia poziadavky plat-
nych eurépskych a narodnych noriem.

POZOR Storage
Bezpec€nostné upozornenie na mozné
Skody na pristroji/prisluSenstve

Pripustna skladovacia teplota a vlhkost
vzduchu

&,

Informdacia o produkte pperaina | Pripustna prevadzkova teplota a vih-

Upozornenie na dolezité informacie kost vzduchu

Chranené pred pevnymi cudzimi tele-
IP21 |sami s priemerom 12,5 mm a vac¢sim
Dodrziavajte navod a zvislo kvapkajlcou vodou

Pred zagiatkom préace a/alebo obsluhou Chranené pred pevnymi cudzimi tele-
pristrojov alebo strojov si precitajte navod P24 sami s priemerom 12,5 mm a va¢sim

a pred striekajucou vodou zo vSetkych
smerov.

Vyrobca Sériové Cislo

Trieda ochrany Il
Pristroj je vybaveny dvojitou ochran-

nou izoldciou a teda zodpoveda triede Obal ekologicky zlikvidujte

ochrany 2
Oznacenie na identifikaciu obalového
materialu.

Zap./\lyp. A = skratka materialu,

B = Cislo materidlu:
1 -7 = plasty, 20 — 22 = papier a karton

Zdravotnicka pomocka Len na pouzitie v uzavretych priesto-

roch
X , Autorizovany zastupca v Eurépskom
Cislo vyrobku spoloéenstv}; P P
Oddelte vyrobok a obalové komponen-
Datum vyroby ty a zlikvidujte ich v sulade s komunal-

nymi predpismi.

Obmedzenie tlaku vzduchu Symbol importéra

Pristroj zlikvidujte v stlade so smernicou
EU o odpade z elektrickych a elektronic-
kych zariadeni WEEE (Waste Electrical
and Electronic Equipment)

Unique Device Identifier (UDI)
Identifikator na jednoznacnu identifika-
ciu produktu

Jednosmerny prud
Pristroj je vhodny len pre jednosmerny
prud

SR FE & BE @ (o P

I s @i & o

Oznacenie Sarze

Pooblaséeni za Svico

(2]
I
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2.

UCEL POUZITIA

Urcené pouzitie
Plnospektralna Ziarovka sluzi na kompenzaciu ucinkov nedostatku denného svetla, predovsetkym sinec-
ného svetla, ako aj zmiernenie portch afektu vzniknutych v zime, kolisanie nalady a pordch spanku.

Aplika¢na skupina
Pre dospelych a deti od 3 rokov.

Cielova skupina
Na pouzivanie pristroja nie su potrebné Ziadne Specifické poznatky a nie je potrebna odborna spdsobilost.
Pacient méZe pristroj pouzivat sam okrem pacientov, ktori vyzaduju osobitnt podporu.

Indikacia
Pristroj simuluje denné svetlo na zmiernenie sezénnych poruch alebo porich podmienenych naladou.

3.

VYSTRAZNE A BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA

AWSTRAHA

Plnospektralna Ziarovka je urena iba na ozarovanie ludského tela.

Pred pouzitim sa musite uistit, ze pristroj a prisluSenstvo nevykazuju Ziadne viditelné poskodenia a ze
je odstraneny vSetok obalovy materidl. V pripade pochybnosti ho nepouzivajte a obratte sa na svojho
predajcu alebo na uvedenu adresu zakaznickeho servisu.

Takisto dbajte na bezpe¢né umiestnenie plnospektralnej Ziarovky.

Pristroj sa smie pripajat iba na sietové napatie, ktoré je uvedené na typovom Stitku.

Pristroj neponarajte do vody a nepouzivajte ho v priestoroch s vysokou vihkostou.

Plnospektralnu Ziarovku nepouZivajte na zvieratach!

Pristroj nepouzivajte, ak pacient uziva fotosenzibilizaéné lieky alebo bylinky.

Obal uchovavajte mimo dosahu deti (nebezpecenstvo udusenial).

Zohriaty pristroj sa nesmie prikryvat ani zakryvat alebo uschovavat v obale.

Skoér neZ sa pristroja dotknete, vzdy vytiahnite sietovy zdroj a pristroj nechajte vychladnut.

Pristroja sa nesmiete dotykat vihkymi rukami, ak je zapojeny do siete. Na pristroj nesmie striekat voda.
Pristroj sa smie pouzivat iba Uplne suchy.

Uistite sa, Ze sietovy zdroj zapajate a odpajate iba so suchymi rukami a Ze sa dotykate tladidla ZAP/
VYP len so suchymi rukami.

Sietovy kabel uchovavajte mimo teplych predmetov a otvoreného ohna.

Chranite pristroj pred silnejSimi narazmi.

Sietovy zdroj nevytahujte zo zasuvky za sietovy kabel.

Pristroj nepouzivajte, ak nesie znamky poskodenia alebo ak nefunguje spravne. V takom pripade kon-
taktujte zakaznicky servis.

V pripade, ze sa poskodi elektrické privodné vedenie tohto pristroja, musi sa toto vedenie odstranit.
V pripade, Ze ho nie je mozné odobrat, pristroj sa musi zlikvidovat.

Odpojenie od napéjacej siete je zabezpecené iba vtedy, ak je vytiahnuty sietovy zdroj z elektrickej
Zasuvky.

Pristroj nepouzivajte v blizkosti horlavych anestetickych plynov v spojeni so vzduchom, kyslikom alebo
oxidom dusnatym.

Nenechavajte pristroj bez dozoru, ked je zapnuty, aby ste predisli nebezpecenstvu poziaru alebo po-
palenia.
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Tento pristroj nie je uréeny na pouzivanie detmi mladsimi ako 3 roky. Deti mladSie ako tri roky by mali
byt pod dozorom na zabezpecenie toho, aby sa s pristrojom nehrali, aby sa zabranilo nebezpeéenstvu
poziaru a popalenia.

Ak je zasuvka, na ktoru je pristroj pripojeny, nespravne pripojena, zastrcka pristroja sa zohreje. Uistite
sa, ze pristroj je pripojeny k spravne nainstalovanej zasuvke, aby ste predisli nebezpecenstvu poziaru
a popalenia.

A POZOR

Pristroj nevystavujte silnym otrasom, aby nedoslo k poskodeniu lampy.

Na tomto pristroji nemusite vykondavat Ziadnu kalibraciu ani preventivne kontroly a udrzbu.

Pristroj nesmiete opravovat. Neobsahuije Ziadne Casti, ktoré mozete opravit.

Na pristroji ni¢ nemodifikujte bez povolenia vyrobcu.

Pokial doslo k zmene pristroja, musia byt uskutoénené dokladné skusky a kontroly, aby bola zabezpe-
¢ena dalSia bezpecnost pri pokraCujucom pouzivani pristroja.

Kabel uchovavajte mimo dosahu deti, aby ste predisli zamotaniu sa do kabla alebo zaduseniu alebo
zaSkrteniu.

Pristroj je ur€eny na obsluhu pacientom. Pristroj a prisluSenstvo sa musia pouzivat podla tohto navodu.

VSeobecné upozornenia

A VYSTRAHA

e Tento pristroj nesmu pouZivat osoby s tazkou depresiou alebo so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi
alebo mentalnymi schopnostami alebo nedostatkom skusenosti a vedomosti.

U ludi s ochoreniami sietnice, ako aj u diabetikov by sa pred zacatim pouzivania denného svetla malo
vykonat vySetrenie u o¢ného lekara.

Nepouzivajte pri chorobach oci, ako je Sedy zakal, zeleny zakal, pri ochoreniach zrakového nervu
v§eobecne a pri zapaloch sklovca.

NepouZivajte pri nedavno vykonanej o€nej operacii alebo pri diagnostikovanom ochoreni oka, pri kto-
rom vam vas$ lekar odporucil vyhybat sa jasnému svetlu.

Ludia s vysokou citlivostou na svetlo, pokoZkou citlivou na svetlo a nachylnostou na migrénu by sa mali
o pouziti plnospektralnej ziarovky vopred poradit s lekarom.

Zavazné pripady sezonnej depresie by mal kazdopadne dosledne monitorovat lekar.

Nepouzivajte pri bezmocnych osobéach, detoch do 3 rokov alebo osobach necitlivych na teplo (osoby
s chorobnymi zmenami koZze).

Pri uzivani liekov, ako su lieky proti bolesti, lieky na znizenie krvného tlaku a antidepresiva, by ste sa
mali o pouZiti plnospektralnej Ziarovky vopred poradit s lekarom.

V pripade akychkolvek pochybnosti tykajucich sa zdravia sa poradte so svojim lekarom!

Pred pouZitim pristroja odstrante vSetky obalové materidly.

Zaruka sa nevztahuje na osvetlovacie prostriedky.

Ak sa pristroj skladoval alebo prepravoval, nechajte ho pred pouzitim minimélne dve hodiny pri izbovej
teplote.

Sietovy zdroj je sucastou vybavenia ME.

Skontrolujte, ¢i sa po zapnuti nevyskytuju svetelné zablesky, tmavé oblasti/tiene a iné anomalie. Ak sa
vyskytne anomalia, obratte sa na zakaznicku linku.

Pacient sa pocas pouzivania tohto pristroja nesmie podrobit Ziadnemu vySetreniu MRI.

Akykolvek vazny incident, ktory sa vyskytol v stvislosti s tymto pristrojom, nahlaste prisluSnému miest-
nemu organu a vyrobcovi alebo eurdpskemu splnomocnenému zastupcovi (EC REP) kontaktné miesto
vigilancie: https://EC.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts

PRC je skratka pre Cinsku ludov republiku.
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Pokyny na opravu

A POZOR

e Pristroj nesmiete otvarat. NepokuSajte sa pristroj opravovat samostatne. Nasledkom by v takom pripa-
de mohli byt vazne poranenia. Pri nedodrzani zanika zaruka.
¢ Pri opravach sa obratte na zakaznicky servis alebo na autorizovaného predajcu.

4. OBSAH BALENIA

Skontrolujte rozsah dodavky, &i jej karténovy obal nevykazuje vonkajsie poskodenia a ¢i je obsah balenia
kompletny. Pred pouzitim sa musite uistit, Ze pristroj a prislusenstvo nevykazuju Ziadne viditelné posko-
denia a Ze je odstraneny vSetok obalovy material. V pripade pochybnosti ho nepouzivajte a obratte sa na
svojho predajcu alebo na uvedenu adresu zékaznickeho servisu.

¢ 1 plnospektralna Ziarovka

e 1 nozicka

e 1 tento ndvod na obsluhu

e 1 sietovy zdroj

5. POPIS PRISTROJA

PrisluSné nékresy su zobrazené na strane 2.

[1] Tienidlo [4] Pripojka sietového zdroja
[2] Zadna strana telesa [5] Tlagidlo Zap./Vyp.
[3] Nozitka [6] Nastavenie ¢asovaca

6. UVEDENIE DO PREVADZKY

Vlyberte pristroj z félie. Skontrolujte pristroj, ¢i nie je poskodeny a nema nedostatky. Ak by ste na pristroji
zistili chyby, nepouzivajte ho a kontaktujte zékaznicky servis alebo svojho dodévatela.

Zasunutie nozicky
Na zadnej strane telesa zasurite nozicku [3] do telesa.

Umiestnenie

Postavte pristroj na rovny povrch. Umiestnenie by malo byt zvolené tak, aby vzdialenost od pristroja k po-
uzivatelovi bola medzi 25 cm a 45 cm. Vtedy méa lampa svoju optimalnu U¢innost.

Elektrické pripojenie
¢ Plnospektralna ziarovka sa smie pouzivat vylune s tu opisanym sietovym zdrojom, aby sa predislo
moznému poskodeniu plnospektralnej Ziarovky.
¢ Sietovy zdroj zapojte do pripojky na zadnej strane plnospektralnej ziarovky, ktora je na to uréena. Sie-
tovy zdroj sa smie pripajat iba na sietové napétie, ktoré je uvedené na typovom Stitku.
¢ Po pouziti plnospektralnej Ziarovky vytiahnite sietovy zdroj najskér zo zasuvky a nasledne z plnospek-
tralnej Ziarovky.

@Upozornenie

Dbajte na to, aby sa sietova zasuvka nachadzala v blizkosti miesta umiestnenia pristroja.
Sietovy kabel ulozte tak, aby ofi nemohol nikto zakopnut.
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7. POUZITIE

1 | Sietovy zdroj zapojte do pripojky.

2 | Zapnutie plnospektralnej ziarovky

Pre zapnutie plnospektrainej Ziarovky sa dotknite tlacidla zapnutia/vypnutia [5] na 2 sekundy. Pri
nasledujucom zapnuti sa opat spusti s ulozenym stuper jasu a ¢asom aplikacie.

3 | LED ukazovatel/¢asovac

Plnospektralna Ziarovka TL 85 vam zobrazuje aktualny ¢as osetrenia s pomocou 4 LED diéd. Cas
oSetrenia sa da nastavit v nasledujlcich 4 stuprioch.

Pri prvom zapnuti lampy nie je funkcia ¢asovaca aktivovana. Lampa teraz svieti tak dlho, pokym
sa lampa opat nevypne alebo sa nenastavi ¢as aplikécie (€asova¢ = 0 min.). Ak chcete nastavit
Casovag, kratkym dotykom tlaCidla zapnutia/vypnutia [5] zvolte pozadovany stupen 1 - 4.V stupni
1 je nastavenych 30 minut ¢asu oSetrenia. DalSie stupne su zobrazené v nasledujucej tabulke:

Cas aplikacie Stupen (pocet svietiacich LED)
30 minut 1
60 minut 2
90 minut 3
120 minat 4

Po tomto Case oSetrenia sa lampa automaticky vypne, pri€om rovnomerne stmavne. Na deaktiva-
ciu funkcie Gasovaca sa kratko dotykaijte tlacidla zapnutia/vypnutia [5], kym nezhasnu LED diody.

4 | Aplikacia svetla

Sadnite si k lampe tak blizko, ako je to mozné, od 25 cm do 45 cm. Pocas pouZivania sa mozete
venovat svojim zvyCajnym potrebam. Mézete Citat, pisat, telefonovat atd.
e Pozerajte sa znova a znova kratko priamo do svetla, pretoze prijem, resp. U¢inok prebieha cez
oCi/sietnicu.
¢ Plnospektralnu ziarovku mozete pouzivat tak ¢asto, ako chcete. OSetrovanie je vSak najucin-
nejSie, ak uskutoGnujete svetelnl terapiu podla uvedenych ¢asovych Udajov najmenej 7 dni za
sebou.
¢ NajefektivnejSia doba oSetrenia je medzi 6 h rano a 8 h vecer a odportca sa ho vykonavat 2
hodiny denne.
¢ Nepozerajte sa vSak priamo do svetla pocas celej doby pouzivania, pretoze by to mohlo even-
tudlne viest k podrazdeniu sietnice.
e Zacnite s kratSim oZiarenim, ktoré budete prediZovat v priebehu jedného tyzdna.

® Upozornenie

Po prvych aplikaciach sa mézu vyskytnut bolesti oci a hlavy, ktoré v nasledujucich sedeniach pre-
stanu, pretoze si nervovy systém zvykne na nové podnety.
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5 | Na ¢o by ste mali dbat

Pri pouZivani je odporu¢any odstup medzi tvarou a lampou 25 - 45 cm.
Dizka pouzivania zavisi od vzdialenosti:

Lux Odstup Doba pouzivania
10000 | cca25cm 0,5 hodiny

5000 | cca35cm 1 hodina

2500 | ccad4bcm 2 hodiny

V zésade plati:

Cim blizsie je svetelny zdroj, tym kratsia je doba pouZitia.

6 | Extrajasna
Tato Ziarovka pre denné svetlo je mimoriadne jasna (14 000 luxov vo vzdialenosti cca 20 cm).

7 | Pozivanie svetla pocas dlhSieho obdobia
Aplikaciu opakujte v sezéne slabého osvetlenia najmenej 7 po sebe nasledujucich dni, prip. aj

dlhSie, v zavislosti od individualnej potreby. OSetrovanie by ste mali uskutoCriovat prednostne
v rannych hodinach.

8 | Vypnutie plnospektralnej ziarovky

Na vypnutie plnospektralnej Ziarovky sa dotknite tlacidla zapnutia/vypnutia [5]na2 sekundy. LED
sa vypnu. Vytiahnite sietovy zdroj zo zasuvky.

A POZOR

Lampa je po pouziti tepla. Lampu pred odloZenim a/alebo zabalenim najskér nechajte dostatocne
dlho vychladnut!

8. CISTENIE A STAROSTLIVOST

Z &asu na Cas je potrebné pristroj vycistit.

A POZOR

¢ Dbajte o to, aby sa do vnutra pristroja nedostala voda!
Pred kazdym Cistenim sa pristroj musi vypnut, odpoijit od siete a ochladit.

e Pristroj neumyvajte v umyvacke riadu! Na Cistenie pouzite mierne navihenu utierku.

¢ Nepouzivaje ostré Cistiace prostriedky a pristroj nikdy nedrzte pod vodou
Pristroja sa nesmiete dotykat vihkymi rukami, ak je zapojeny do siete; na pristroj nesmie striekat
voda. Pristroj sa smie pouzivat iba Uplne suchy.

Skladovanie

Ak pristroj nepouzivate dlhsi ¢as, uskladnite ho odpojeny od elektrickej siete v suchom prostredi a mimo
dosahu deti.
Respektujte podmienky uschovania uvedené v kapitole ,Technické Udaje”.

9. PRISLUSENSTVO A NAHRADNE DIELY

»Prislusenstvo a nahradné diely najdete na stranke www.beurer.com alebo sa obratte na prislusnu adresu
servisu vo svojej krajine (podla zoznamu servisnych adries). Okrem toho dostanete prisluSenstvo a nahrad-
né diely aj v obchode.”
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10. CO ROBIT, AK SA VYSKYTNU PROBLEMY?

Problém Mozna pri¢ina Odstranenie

Pristroj nesvieti | Tlagidlo zapnutia/vypnutia [5] je Zapnite tlacidlo zapnutia/vypnutia.
vypnuté
Ziaden prud Zapojte sietovy zdroj spravne.

Sietovy zdroj je pokazeny. Kontaktujte zakaz-
nicky servis alebo svojho predajcu
Zivotnost LED bola prekrogend. LED | Pri opravach sa obratte na zakaznicky servis
su pokazené alebo na autorizovaného predajcu.

Ziaden prud

11. LIKVIDACIA

V zaujme ochrany zivotného prostredia sa pristroj po skonceni svojej zivotnosti nesmie likvidovat s ko-
munalnym odpadom. Likvidacia sa méze vykonat prostrednictvom prislusnych zbernych miest vo vasej
krajine. Pri likvidacii materidlov dodrziavajte miestne predpisy. Pristroj zlikvidujte v stlade so smer-

nicou ES o odpadoch z elektrickych a elektronickych zariadeni — WEEE (Waste Electrical and Elec- E
tronic Equipment). V pripade otazok sa obratte na miestny Urad zodpovedny za likvidaciu. O zber-

nych miestach pre staré zariadenia sa informujte, napr. na svojom miestnom obecnom, resp. =
mestskom Urade, v miestnych podnikoch na spracovanie odpadov alebo u svojho predajcu.

Komponenty Likvidacia Fotografia

Zariadenie Komponenty sa skladaju hlavne z PC a ABS.
V$etky komponenty zodpovedaju RoHS a RE-
ACH a mézu sa bezpecne zlikvidovat.

Sietovy adaptér | Adaptér obsahuje hlavne plastové a elektronické W
komponenty, ktoré su v stlade so smernicou

RoHS a REACH a mézu sa bezpecne zlikvidovat. @

Prislusenstvo Komponenty sa skladaju hlavne z PC.
VSetky komponenty zodpovedaju RoHS a RE-
ACH a mézu sa bezpecne zlikvidovat.
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12. TECHNICKE UDAJE

Typ GCE504

Cislo modelu TL85

Rozmery (DSV) 30 x 23,5 x 45,2 cm
Hmotnost cca1340g
Osvetlovacie teleso LED

Viykon max. 60 W

CRI min. 90

Intenzita osvetlenia

10 000 luxov (odstup: cca 25 cm)

Ziarenie

Vlykony ziarenia mimo viditelného rozsahu (infracervené a UV
Ziarenie) su také nizke, ze su pre o¢i a pokozku neskodné.

Prevadzkové podmienky

+0 °C do +35 °C, 15 -90 % relativna vihkost vzduchu,
okolity tlak 700 - 1 060 hPa

Podmienky prepravy/skladovania

-20°C do +60°C, 15 - 90 % relativna vihkost vzduchu,
okolity tlak 700 — 1 060 hPa

Klasifikacia produktu

Trieda ochrany Il, IP21

Prislusenstvo

Sietovy zdroj, ndvod na obsluhu, noZiCka

Teplota farby LED diédy

6 500 K +/-400 kelvinov

Hranica krétkej vinovej dizky 460 - 670 nm
Maximalny svetelny vykon 52,27 W/m2
Ocakavana Zivotnost pristroja 10 000 hodin

Maximalny vyzarovany vykon pristroja TL 85

Vyzarovany vykon Rizikova skupina Kklasifi- | Max. hodnota
kovana podla normy IEC
62471
Euwa Oko UV-A Volnha skupina 4.393e-5
ES: Aktinické UV pokoZka a oko Volna skupina 2.794e-6
EIR: Limitné hodnoty expozicie in- | Volnha skupina 4.631e-1
fratervenym Ziarenim pre oci
LIR: Retinalne termické Volnha skupina 1.491e-1
(slaby vizudlny stimul)
LB: modré svetlo Volna skupina 7.057e0
LR: Retinalne termické Volna skupina 9.327ef

Technické zmeny vyhradené.
Sériové Cislo sa nachadza na pristroji alebo v priehradke na batériu.

Jas: 10 000 luxov (Tento udaj intenzity osvetlenia sluzi vyluéne na informacné ucely. V suvislosti s normou
IEC 60601-2-83 je tento svetelny zdroj klasifikovany ako volna skupina)
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Informacie o elektromagnetickej kompatibilite

Tento pristroj zodpoveda nariadeniu (EU) 2017/745 Eurdpskeho parlamentu a Rady o zdravotnickych
pomdckach, ako aj eurdpskej norme EN 60601-1-2 (zhoda s CISPR 11, IEC61000-3-2, IEC61000-3-3,
IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, [EC 61000-4-4, |[EC 61000-4-5, IEC 61000-4-6, IEC 61000-4-11,

IEC 61000-4-8) a podlieha osobitnym opatreniam s ohladom na elektromagneticki kompatibilitu.

e Pristroj je navrhnuty tak, aby mohol byt prevadzkovany vo vSetkych prostrediach uvedenych v tomto
navode na pouzitie, vratane domaceho prostredia.

¢ V pritomnosti elektromagnetického ruSenia méze byt pristroj za urcitych okolnosti pouzivany iba v ob-
medzenej miere. V ddsledku toho sa mézu vyskytnut napr. chybové hlasenia alebo porucha displeja/
pristroja.

¢ Treba sa vyhnut tomu, aby sa tento pristroj pouzival bezprostredne vedla inych pristrojov alebo s dalsi-
mi pristrojmi na sebe, pretoze to m6ze mat za nasledok chybny spdsob prevadzky. Ak je napriek tomu
potrebné pouzivat ho popisanym spdsobom, tento pristroj a dalSie pristroje je nutné sledovat, aby ste
sa presvedCili, ze funguju spravne.

e Pouzitim iného prisludenstva ako toho, ktoré stanovil alebo zabezpecil vyrobca tohto pristroja, méze
mat za nasledok zvySené rusivé elektromagnetické vyzarovanie alebo znizenu elektromagneticku odol-
nost zariadenia a moze viest k chybnému spdsobu prevadzky.

¢ Nedodrzanie tohto pokynu méze mat za nasledok znizenie vykonu pristroja.

Sietovy zdroj
Cislo modelu LXCP862 (II)-240
Vstup 100-240V ~ 50/60 Hz; 1,5 A Max
Vystup 24V DC, 2,5 A, iba v spojeni s GCE 504
Ochrana Pristroj je chraneny dvojitou ochrannou izoléciou.
R CRS Polarita pripojky jednosmerného napétia
Klasifikacia IP24, trieda ochrany Il

13. ZARUKA

BlizSie informécie o zaruke a zaru¢nych podmienkach najdete v prilozenom zaru¢nom liste.

Upozornenie k hlaseniu udalosti

Pre pouzivatelov/pacientov v Europskej unii a identickych regulanych systémoch (nariadenie o zdravot-
nickych pomockach MDR (EU) 2017/745) plati: Ak by sa pocas pouZzivania alebo na zéklade pouzivania
produktu stal incident, ohlaste to vyrobcovi a/alebo jeho splnomocnenej osobe, ako aj prislusnému narod-
nému Uradu Clenského Statu, v ktorom sa pouzivatel/pacient nachadza.
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Globalcare Medical Technology Co., Ltd.

7th Building, 39 Middle Industrial Main Road, European Industrial Zone,
Xiaolan Town, 528415

Zhongshan City, Guangdong Province, P.R. China

Phone : +86 760 22589901

&

BEURER GmbH e Séflinger Str. 218 ¢ 89077 Ulm (Germany)
Tel.: +49 (0) 731/ 39 89-144 o Fax: +49 (0) 731 / 39 89-255
www.beurer.com e Mail: kd@beurer.de

EC|REP

Donawa Lifescience, Piazza Albania, 10, 00153 Rome, Italy
https://www.donawa.com/wli/main/contatti.index
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